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https://www.gaiaesencias.com/categoria/esencias-florales/star-essences/productos/coleccion-flores-de-santa-barbara/
https://www.gaiaesencias.com/
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www.gaiaesencias.com

Desde los hermosos prados, bosques y huertos 
de la costa central de California.
Se dice que Santa Bárbara, California, es parte 
de la antigua civilización de Lemuria , un lugar 
donde antes se han utilizado técnicas de curación 
vibratoria. 

También es un excelente lugar para elaborar 
Esencias Florales debido a energías específicas 
que aquí están ancladas. Desde las montañas 
hasta el océano y todo lo demás, ¡Santa Bárbara 
es el paraíso en la Tierra!
 
Estas Esencias ayudan a abordar los cambios 
actuales a los que muchos de nosotros nos 
enfrentamos. 

15 
ml

(4) (4)

Formato · Frasco de vidrio con 
tapa y gotario · Stock bottle.

Preservado en vodka

Dosis cantidad de gotas y veces al día.

Elixir de flores.

FLORES DE SANTA BARBARA

https://www.gaiaesencias.com/
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ALOE VERA (FUERZA DEL ALMA EQUILIBRADA)
Aloe barbadensis
Equilibrio entre emisión y recepción. Bueno para las personas 
trabajólicas y agradable para padres muy ocupados también! 
Trabaja los problemas de piel y del estómago.

ASTER (ADAPTABILIDAD)
Aster chilensis
Sirve para la contemplación, la reevaluación y la revitalización, 
independientemente de las circunstancias externas. Conéctate 
con tu sueño. Disfruta del espacio interior y capacidad de 
adaptación, y la paz de la mente en todas las circunstancias. 
Muy bueno para el trabajo de cuidados paliativos y el proceso 
de morir. También aborda la ansiedad de rendimiento y la 
autoestima, y la desintoxicación en todos los niveles.. 

BANANA – PLÁTANO (UNIDAD DIOS/DIOSA)
Musa sp.
Es muy útil para el manejo de la sexualidad en las relaciones 
y nos permite considerarla desde una frecuencia más alta y 
equilibrada.

CALIFORNIA PEONY – HUMILITY (HUMILDAD, PODER CON 
GRACIA, CARISMA INTEGRADO)
Paeonia califórnica
Aborda la humildad a todo nivel, desde el ser excesivamente 
modesto a ser excesivamente avasallador. La tendencia a la 
arrogancia o al egocentrismo puede ser armonizada y realineados 
con autenticidad. Cultiva el carisma en equilibrio.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/aloe-vera-fuerza-del-alma-equilibrada/
https://www.gaiaesencias.com/producto/aster-adaptabilidad/
https://www.gaiaesencias.com/producto/banana-platano-unidad-dios-diosa/
https://www.gaiaesencias.com/producto/california-peony-humility-humildad-poder-con-gracia-carisma-integrado/
https://www.gaiaesencias.com/producto/california-peony-humility-humildad-poder-con-gracia-carisma-integrado/
https://www.gaiaesencias.com/producto/california-peony-humility-humildad-poder-con-gracia-carisma-integrado/
https://www.gaiaesencias.com/producto/aster-adaptabilidad/
https://www.gaiaesencias.com/producto/banana-platano-unidad-dios-diosa/
https://www.gaiaesencias.com/producto/california-peony-humility-humildad-poder-con-gracia-carisma-integrado/
https://www.gaiaesencias.com/producto/aloe-vera-fuerza-del-alma-equilibrada/
https://www.gaiaesencias.com/producto/bushilla/
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CALIFORNIA PEPPER TREE – PIMIENTO 
(NAVEGADOR DE LA LUZ)
Schinus molle
Esta esencia nos puede llevar a lugares donde nos conectamos 
con planos interiores. Nos ayuda a conocer nuestra dirección. 
Es bueno utilizarla en meditaciones.Ilumina el camino con la 
luz radiante de tu presencia divina. 

CALIFORNIA POPPY – DEDAL DE ORO (COPA DE ORO)
Eschscholzia californica 
Equilibrio del corazón. Conecta el centro de nuestra alma con el 
centro del Universo. Busque en su interior para encontrar el oro.

CALLA LILY – ASÍ SOY
Zantedeschia aethiopica
Esta preciosa esencia nos recuerda nuestras recompensas 
Amor propio, aceptación del género y de las preferencias de 
género. Colaboración masculino/femenino. Pureza del ser y de 
expresión. Autenticidad al nivel más profundo, sin ego.. 

CANNABIS (CONCIENCIA AMPLIADA)
Cannabis sativa
Mejora la creatividad, la relajación, la concentración y la 
serenidad. Nos ayuda a abrir la percepción a amplios espectros 
de luz y sonido.Aumenta las cualidades yin. La esencia de la 
flor de cannabis puede mejorar nuestro estado de ánimo y 
ajustar nuestra actitud.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/california-pepper-tree-pimiento-navegador-de-la-luz/
https://www.gaiaesencias.com/producto/california-pepper-tree-pimiento-navegador-de-la-luz/
https://www.gaiaesencias.com/producto/california-poppy-dedal-de-oro-copa-de-oro/
https://www.gaiaesencias.com/producto/calla-lily-asi-soy/
https://www.gaiaesencias.com/producto/cannabis-conciencia-ampliada/
https://www.gaiaesencias.com/producto/calla-lily-asi-soy/
https://www.gaiaesencias.com/producto/cannabis-conciencia-ampliada/
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CECILE BRUNNER ROSE – (PRINCESA DE LAS HADAS)
Rosa ‘Cecile Brunner’
Dirigido al autoestima, inseguridad, temas de adolescentes o 
cuando te sientes perdido. También ayuda a la imagen positiva 
del cuerpo y en la bondad de los demás y del mundo.

CERATO (YO SOY CONFIANZA)
Ceratostigma willmottiana
Ayuda a desarrollar la fe en uno mismo, y a confiar en el propio 
juicio. 
Tenga confianza en su intuición y fe para seguirla.

DEERWEED (TOLERANCIA ÉPICA)
Lotus scoparius
Aceptación universal · Imperioso y Empoderado.

Aceptación a muchos niveles y octavas, desde el tridimensional 
hasta el galáctico. Resistencia a detractores. Fuerza para tolerar 
cosas que quizás previamente habría causado incomodidad.

ECHINACEA (FORTALECE, PROTEGE, REPARA)
Echinacea purpurea
La Echinacea nos refuerza, nos da energía y protege. Cuando 
nos enfrentamos a energías con frecuencias más densas, nos 
ayuda a mantener más altas las frecuencias o más altas las 
defensas aumentando la producción de células T y de la proteína 
interferón encargado del sistema inmunológico.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/cecile-brunner-rose-princesa-de-las-hadas/
https://www.gaiaesencias.com/producto/cerato-yo-soy-confianza/
https://www.gaiaesencias.com/producto/deerweed-tolerancia-epica/
https://www.gaiaesencias.com/producto/echinacea-fortalece-protege-repara/
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ELDERBERRY – CUERPO SABIO
Sambucus mexicana
Las bayas de sauco han sido utilizadas como una alternativa a 
la vacuna de la influenza. Se dice que detienen y disminuyen los 
síntomas del resfrío y de la gripe, y aceleran significativamente 
la recuperación. Puede aumentar y mejorar la función inmune y 
purifica la sangre. Puede aliviar el herpes y el dolor de garganta, 
e infecciones de los oídos.

EUCALYPTUS – EUCALIPTO (RESPIRAR PROFUNDO)
Eucalyptus sp.
Esta esencia está relacionada con la respiración. Tome la vida y 
luego déjela ir. Todo se trata de inhalar y exhalar. (recibir y dar). 
Abre y expande el pecho y los pulmones, y recuerda respirar. 
La respiración conecta todos los sistemas de nuestro cuerpo.

FENNEL – HINOJO (MOVIMIENTO AMABLE)
Foeniculum vulgare
Excelente para cuando se atraviesa por grandes cambios. Útil 
para equilibrar las energías físicas en cambios de conciencia. 
Excelente como cable a tierra.

FILAREE – ALFILERILLO (NUEVA PERSPECTIVA)
Erodium cicutarium
Punto De Vista Elevado · Soltar los detalles

Tener visión global y permitir que la atención dedicada al 
detalle sea equilibrada. Armoniza el comportamiento obsesivo-
compulsivo.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/elderberry-cuerpo-sabio/
https://www.gaiaesencias.com/producto/eucalyptus-eucalipto-respirar-profundo/
https://www.gaiaesencias.com/producto/fennel-hinojo-movimiento-amable/
https://www.gaiaesencias.com/producto/filaree-alfilerillo-nueva-perspectiva/
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FORGET ME NOT – NO ME OLVIDES (RECUERDO ADORABLE)
Myosotis sylvatica
Amor Imperecedero · Conexión del Alma

Conciencia de relaciones basadas en el alma en esta dimensión 
y también de comunión sentida de corazón con aquellos que 
están en otros reinos; antes de nacer o después de morir. Muy 
útil para el duelo que sigue a la pérdida de un ser querido o 
una separación.

GOLDENROD – CON LA CABEZA EN ALTO
Solidago califórnica
Da fuerza, coraje y determinación para sostenerse en la propia 
verdad e individualidad. Una buena esencia para los adolescentes 
lidiando con la presión de sus padres (o personas de cualquier 
edad en similar situación). Darse permiso para ser uno mismo. 
Esta esencia también aborda las alergias y la tendencia arrancar 
o reaccionar negativamente.

GRACE OF CREATION – BLUE WATER LILY 
Nymphaea caerulea
Enciende la llama interna del espíritu, creando un aura milagrosa 
de paz y divino éxtasis. Exaltación de la energía, de la fuerza 
vital. Un saber interno que todo es posible. Abre el camino para 
que fluyan la Gracia y la creatividad; para identificarse con lo 
que es más sagrado y noble, para despertar nuestro estado 
sublime. El cerebro es luz pulsante y existe percepción divina. 
Puede crear un lazo entre la mente intuitiva superior y la mente 
analítica a través de sus cualidades eufóricas y afrodisíacas.

HUMBOLDT LILY – LIRIO (SERVICIO COOPERATIVO)
Lillium humboldtii
Relaciones Armoniosas · Movernos Desde la Competencia Hacia 
la Cooperación.

Entusiasta, positivo, interacción social pacífica. Pasar de la 
competencia a la cooperación. Excelente para los lugares de 
trabajo, el hogar, el campo de juegos. Puede ayudar positivamente 
a modificar la dinámica de rivalidad entre hermanos, entre 
niños o adultos, entre mascotas que estén compitiendo por 
juguetes o atención.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/forget-me-not-no-me-olvides-recuerdo-adorable/
https://www.gaiaesencias.com/producto/goldenrod-con-la-cabeza-en-alto/
https://www.gaiaesencias.com/producto/grace-of-creation-blue-water-lily/
https://www.gaiaesencias.com/producto/humboldt-lily-lirio-servicio-cooperativo/
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INNER GURU (GURÚ INTERIOR)
Salvia leucophylla 
Orientación interior; Yo superior; Individualidad.

Ayuda a acceder a esa parte de ti que conoce las respuestas: 
el sabio interior. Se tu propio Gurú. Cada uno de nosotros debe 
ser nuestro propio Salvador.

IRIS – ARTISTIC INSPIRATION – INSPIRACIÓN ARTÍSTICA
Iris douglasiana
Creatividad de alma llena. Esta esencia es tu musa. Cultiva 
la belleza, ten revelaciones ingeniosas. ¡Expresa tu ingenio e 
imaginación siendo creativo!

JASMINE PINK – DULCES COMIENZOS
Jasminum polyanthum 
Esta esencia es útil para mantener el equilibrio durante estos 
tiempos nuevos siempre cambiantes, y las energías en las que 
estamos. 
Nos ayuda a mantenernos claros y conectados con lo Divino. 

Ayuda en la afirmación de que existe dulzura en todas partes.

LAVENDER – LAVANDA (LUZ DE LUNA LLENA)
Lavendula sp. 
Excelente para tratar el misterio de la Luna Llena o el insomnio 
o indisposición.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/inner-guru-guru-interior/
https://www.gaiaesencias.com/producto/iris-artistic-inspiration-inspiracion-artistica/
https://www.gaiaesencias.com/producto/jasmine-pink-dulces-comienzos/
https://www.gaiaesencias.com/producto/lavender-lavanda-luz-de-luna-llena/
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LILAC – LILA (INTEGRACIÓN CON EL PASADO) 
Syringa vulgaris
Asimilación de la Experiencia · Tomarlo con Calma

Conexión con tu alma y la integración con tu pasado. 
Rejuvenecimiento neurológico. También nos recuerda relajarse 
y tomárselo con calma.

NASTURTIUM – SABROSA VITALIDAD – ESPUELA DE GALÁN
Tropaeolum majus
Aborda los niveles de energía física y la pro-actividad, como 
también la vitalidad emocional y la motivación. Ayuda cuando 
uno tiende a sobre-intelectualizar o procrastinar proyectos e 
inspiraciones.

OXALIS – CEBOLLA (FLORESCENCIA TEMPRANA)
Oxalis pes-caprae
Esta esencia ayuda a la adaptación acelerada del crecimiento 
temprano y a la madurez.
Utiliza esta Esencia para despertar tu potencial divino y 
convertirte en un instrumento positivo. 
Ideal para niños y adolescentes que avanzan a un ritmo acelerado. 

PASSIONFLOWER – PASIFLORA (MI PASIÓN) 
Passiflora sp.
Esta esencia nos enseña a vivir el presente y a disfrutar ese 
momento. Concéntrese en cualquier cosa y se convertirá en 
pasión.
Resalta los aspectos más elevados de tu pasión. Amplía la 
conciencia y la capacidad de reconocer la magia. Recibe, circula 
y transmite energía.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/lilac-lila-integracion-con-el-pasado/
https://www.gaiaesencias.com/producto/nasturtium-sabrosa-vitalidad/
https://www.gaiaesencias.com/producto/oxalis-cebolla-florescencia-temprana/
https://www.gaiaesencias.com/producto/passionflower-pasiflora-mi-pasion/
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PENSTEMON – VALEROSO Y DETERMINADO
Keckiella cordifolia
Persistencia, aventura, valor para tomar riesgos. Esta esencia 
inspira determinación y valor. Para ser aventureros y tomar 
riesgos incluyendo grandes cambios. Excelente para deportes. 
Para la expresión masculina saludable. Ayuda a quienes has 
sido socavados o castrados en relaciones con su madre, pareja, 
estudio o trabajo.

POISON OAK FLOWER – ROBLE VENENOSO (INTIMIDAD)
Toxicodendron diversilobum
Facilita la apertura emocional y la capacidad de mostrar las 
emociones y hacer contacto con los demás. Estar dispuesto a 
la intimidad y la experiencia con la elegancia, la honestidad, 
la buena disposición y facilidad. Nos ayuda a crear límites 
razonables y liberar inhibiciones. Roble venenoso pacífico 
también se ocupa de la paciencia, y dejar de lado la irritación. 
También sirve para tratar irritaciones de la piel, como erupciones 
cutáneas, acné, etc.

RECHARGE AND NOURISH (NETTLE) – RECARGA Y NUTRICIÓN
Urtica dioica
Funciona como un tónico, un revitalizante. Estimula la digestión 
y es un purificador de la sangre. Puede ayudar a la presión 
arterial baja, ayuda en la lactancia, reduce alergias y estimula 
el crecimiento del pelo.

ROSE MALLOW – PURO Y SIMPLE
Lavatera trimestris 
Simplificar la vida en todos sus aspectos. Facilita que cortemos 
el desorden y la acumulación exagerada. También que soltemos 
las cosas superfluas, incluyendo las relaciones poco saludables. 
Limpieza. También puede ayudar a que adoptemos una dieta y 
estilo de vida más limpio, más verde. Purifica nuestro templo-
cuerpo y hogar.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/penstemon-valeroso-y-determinado/
https://www.gaiaesencias.com/producto/poison-oak-flower-roble-venenoso-intimidad/
https://www.gaiaesencias.com/producto/recharge-and-nourish-nettle-recarga-y-nutricion/
https://www.gaiaesencias.com/producto/rose-mallow-puro-y-simple/
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SHASTA DAISY – MARGARITA (MANDALA MAJESTUOSO)
Crysanthemum maximum
Conciencia Holística · Ver el Cuadro Completo

Tener una visión global de las cosas. Habilidad de mirar y 
entender el todo y de enfocarse en las piezas por separado a 
la vez. Consciente expansión de la identidad/matriz espiritual. 
También inspira paciencia y desapego (como los monjes y sus 
exquisitos mandarlas efímeros de arena). La importancia del 
viaje por sobre el destino.

SOUL FAMILY (BLUE CEANOTHUS) 
Ceanothus spinosus
Alma Familia

Esta flor azul éter ayuda a unir grupos de almas, o tribus. Ayuda 
a conectarse con el Alma de un bebé aún por nacer.

STREAM ORCHID – ORQUÍDEA DE ARROYO (MAESTRA 
PITUITARIA)
Epipactis gigantea
Esta esencia despierta y fortalece la glándula pituitaria, lo 
que puede acelerar nuestra conexión con la fuente divina, y 
conectar esta energía a la física. Esta esencia puede incluso 
jugar un papel en el autismo y ayudar en un comportamiento 
social más apropiado.

SWEET PEA – LÁTIRO (LA TIERRA ES MI CIELO)
Lathyrus odoratus
Enraizado y Conectado. Sentido de Pertenencia.

Apoya para sentirse en casa en el planeta y donde sea que uno 
esté, con un sentido de pertenencia, aceptación y facilidad. 
Sentirse conectado, cómodo y enraizado en la comunidad: ser 
parte de participar de tu mundo. De gran ayuda para quienes 
extrañan su hogar, para niños que se cambian o están ajustándose 
a un nuevo colegio, para viajes y el shock cultural. Hacer de 
donde se está el lugar más dulce.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/shasta-daisy-margarita-mandala-majestuoso/
https://www.gaiaesencias.com/producto/soul-family-blue-ceanothus/
https://www.gaiaesencias.com/producto/stream-orchid-orquidea-de-arroyo-maestra-pituitaria/
https://www.gaiaesencias.com/producto/stream-orchid-orquidea-de-arroyo-maestra-pituitaria/
https://www.gaiaesencias.com/producto/sweet-pea-latiro-la-tierra-es-mi-cielo/
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TOBACCO FLOWER (EMANCIPACIÓN)
Nicotiana glauca
Liberación.
Libera malos hábitos de forma grácil (especialmente nicotina 
y marihuana). 
El tabaco nos conecta con la tierra y es bueno para viajar entre 
mundos. Emancipación de la potencialidad.  La esencia de 
Tabaco limpia los meridianos.

WOOLLY BLUE CURLS (VERDADERA COMPASIÓN)
Trichostema lanatum
Compasión gentil e incondicional hacia todos, incluyéndolo a 
uno mismo. Entramos a un estado en que nada nos ofende. 
Facilita la construcción de una confianza en los demás y ayuda 
a darnos cuenta que no tenemos que hacer todo solos. Ayuda 
a la empatía. Útil con los sentimientos de ansiedad o tensión. 
Todo tipo de problemas de vejiga.

ZANNIA
Zinnia 
Toda la seriedad hágala a un lado. Esta esencia nos ayuda a 
relajarnos y a abrirnos. Podemos ver las cosas desde un punto 
de vista más brillante, más colorido. Motiva la relajación y la 
diversión.

GAIA ESENCIAS
Av. Nueva Providencia 1945 

of. 210, Providencia.

Metro Pedro de Valdivia.
Padre Hurtado Central 1531, 

local 5, Las Condes.
Metro Los Dominicos.

https://www.gaiaesencias.com/
https://www.gaiaesencias.com/producto/tobacco-flower-emancipacion/
https://www.gaiaesencias.com/producto/woolly-blue-curls-verdadera-compasion/
https://www.gaiaesencias.com/producto/zannia/
https://www.gaiaesencias.com/
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